
 

 

 

Viel los bei den mädchen:impulstagen 
 

Die mädchen:impulstage 2016 – make a change! waren ein voller Erfolg! Von 

Mittwoch bis Freitag fanden im und um das Mädchenzentrum Amazone in Bregenz 

Workshops zum Thema Mädchen- und Frauenarmut statt. Die 530 Besucherinnen 

zwischen zehn und 18 Jahren erhielten wertvolle Inputs und konnten sich beim 

Programm kreativ einbringen. „Uns ist es wichtig, die Mädchen zu informieren und 

ihnen gleichzeitig konkrete Handlungsmöglichkeiten mit auf den Weg zu geben. 

Denn das Thema Mädchenarmut ist brisant und betrifft viele. Auch in Vorarlberg.“, so 

Ariane Grabherr vom Verein Amazone, Organisatorin der mädchen:impulstage 2016. 

 

In fünf Workshops, geleitet von Marketingfachfrauen, Sozialarbeiterinnen, 

Bekleidungstechnikerinnen und Journalistinnen konnten interessierte Besucherinnen 

Wichtiges über Armut erfahren, einen Artikel für die Straßenzeitung marie schreiben, 

ihre eigene Lunch Bag herstellen, legale StreetArt Methoden und den kost NIX shop 

kennenlernen. 

 

Zahlreiche Stationen bildeten ein Rahmenprogramm, das sichtlich Spaß machte. 

Alles gegeben wurde beim Bungee Running, beim Sumoringen und auf dem zum 

Smoothie Mixer umgebauten Fahrrad. Die youngCaritas zeigte den Besucherinnen, 

wie man mit kreativen Ideen Menschen und Dinge bewegen kann. Ein besonderes 

Highlight war die Happy Hour an der AmazoneBar und die Verlosung der Preise der 

Schnipseljagd, bei der Fragen zum Thema Armut beantwortet wurden. 

 

Das Referat für Frauen und Gleichstellung der Vorarlberger Landesregierung 

beauftragte den Verein Amazone bereits zum 15. Mal, die mädchen:impulstage 

durchzuführen.  

 

 

www.amazone.or.at/maedchenimpulstage 
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